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Ilillik moasaloasi

Manim ayaqlarim yoxdur,

Lakin manim hala da hisslarim var,

Man gbérmdiirem,

Lakin man har zaman dlisinlirem

Baxmayaraq ki, esitmiram,

Man hals ds (insiyyst qurmaq istayirem,

Ne l¢lin insanlar meni faydasiz, diistine bilmayen, danisa
bilmayan hesab edirlar,

Halbuki man digerlari kimi

Diinya haqqinda fikirlesmayi bacariram.

—Coralie Severs, 14 yas, Boyiik Britaniya

Bu ser dinyanin butun yerlarinda yasayan vae alilliyi olan
milyonlarla usaq ve boyuydn fikrini ifads edir.

Onlardan ¢oxu har gin ayri-seckilikla tzlasir. Onlarin
bacariglarina diggat yetirilmir ve onlarin imkanlari kifayat
gadaer giymatlendirilmir. Onlar ehtiyaclari olan tahsil ve
tibbi xidmat almirlar ve onlar icma faaliyyatlerinden tecrid
olunurlar.

Halbuki alilliyi olan usaglarin ve béyuklerin basqgalarinin
hdquglari kimi htquglari vardir.

“Mani havaslandir... san bunu eds bilarsan!”, Bismark Benavides, 13 yas, Nikaraqua



Dayisiklik ucun tadbirloar

Bax bu sababdan da Slilliyi olan Saxslerin Huquglar haqgqinda Konvensiya yaradilmigdir.
Bu beynalxalq sazis taleb edir ki, dinya hokumeatleri alilliyi olan usaq va boyuklarin
hiquglarini midafis etsinlor.

UNICEF va onun terafdaslari bitlin olkaleri bu Konvensiyani ratifikasiya etmayae tosviq
etmak Ugln calisirlar. Bu, slilliyi olan usaqglari ayri-seckilikden muidafissini ve onlarin
comiyyats integrasiyasini tablig edacek. Bizim hamimizin bu isda rolu vardir. Har bir kasa
neca raftar edilmasini temin etmakda necae istirak etmayi bilmek magsadila bu kitabi oxuyun.

Slilliyi basa dusmak

Siz na vaxtsa 6zlinuzl tacrid olunmus hiss etmisinizmi? Gorma,
Oyrenma, gazma va ya esitma catinlikleri olan usaglar ve
bdyuklar 6zlerini gcox vaxt tacrid olunmus hiss edirlar. Bagqalari
kimi istirak etmak tgln bu insanlarin qarsisinda dayanan bir ¢ox
manea vardir ve bu manealardan ¢oxu
cemiyyaet terafinden yaradilir. Masalan,
alil arabasinda olan usaq da maktaba
getmak istayir. Lakin onun bunu emtays
imkani olmaya biler, guinki maktabde
arabanin daxil olmasi G¢ln xususi
kecid yoxdur ve maktabin direktoru _ { ]
ve musallimleri bu fikri destaklamir. : g i —
Her kasin gatiimasi (igiin biz mévecud '
gaydalari, munasibatlari ve hatta
binalari bele dayismaliyik.

Lisa Lavoie

Bu kitab hagqinda

Bu kitab Slilliyi olan Saxslarin Hiquglari hagginda Konvensiyani, onun na dgln tartib
olundugunu va 6z hiquglarini hayata kegirmaya bu Konvensiyanin nece kémak eds
bilacayini izah etmak magsadile usaqglar Gglin va usaglarin istiraki ile yaradilmisdir. Biz imid
edirik ki, siz bu kitabdan istifade edarak alilliyi olan usaglarin 6z magsadlerine ¢catmalari
Ucun barabar sans almalarinin teblig edilmasine komak eda bilacaksiniz.

Sizin alilliyiniz ola bilar ve ya siz slilliyi olan har-hansi bir gaxsi taniya bilersiniz. Slilliyi olan
insanlarin gérma, esitma, gozma ve ya yaddasla ile bagdl problemleri ola bilar. Lakin onlarin
ham da paylasmagq istadikleri arzulari, imidlari va ideyalari vardir - bu kitabda nasr edilmis
resmlar va serlarda oldugu kimi.

Biz bu malumtlari valideynlerinizla, musllimlerinizls, dostlarinizla ve maraqli ola bilacak
istenilen insanlarla paylasmaginizi xahis edirik.




Bu kitabdan siz Slilliyi olan Sexslerin Hiquglari haqqinda
Konvensiyanin xllasasini ve onun na Ug¢ln arsiya galdiyini
bilecaksiniz. Siz har bir kesin hliquq va vazifalerini ve alilliyi

olan usaglarin 6z hiquglarini reallasdirmalarina yardim etmak
ucun hékumesatlarin hansi addim atmalari ve tedbirlar gérmalarini
Oyrena bilersiniz. Ve siz vaziyyati deyisdirmak Ugun na kimi
tadbirler gérulmali oldugunu da éyrena bilarsiniz.

Kitabin sonunda sdzlar va onlarin manalari verilmisdir. Siyahi
va ya luget sizin yeni olan sézleri basa dismanizae kdmak
edacak.

Konvensiya nadir

Konvensiya xUsusi masalaler Uzrs eyni ganuna
riayat etmak Ugln dlkaler arasinda baglanan
muqaviladir. Har hansi 6lka Konvensiyani
imzalayanda ve onu ratifikasiya edenda (tesdiq
edanda) bu tesdiq élkanin hiqugi 6hdaliyina
cevrilir va onun hékumatinin tadbirlarini yonlandirir.
Bu cur senad ¢ox vaxt Konvensiyanin magsadlarini
dasteklomak uglin hdkumatlare 6z ganunlarini
uygunlasdirmaga va dayismaya sévq edir.

Insan hiquglari nadir

Diinyada hami onlarin hiiquglarini midafis edan ve
layagsatini (butdn insanlarin dogulanda slds etdiklari
layagat) qoruyan ganunlarla madafis olunur. Heg kas
istisna edilmir. Masalan, har bir insan yasamaq va
kélalikdan azad olmaq hiiququna malikdir. Bu hiiquglar
1948-ci ilde BMT-nin bitin Gzv élkalari terafinden qabul
edilmis Umumdiinya insan Hiiquglari Beyannamasinda
tesidglenmiglar. Butlin usaqglarin gidalanmaq va tibbi
xidmat almaq, maktaba getmak va zorakiliq va sui-
istifadedan mudafie olunmaq hiququ vardir. Usaglar
hamginin onlarin hayatina tesir edan qgararlarin boyuklar
terafinden gabul olunmasi zamani na bas vermali
oldugunu va onlarin rayinin nazara alinmasi hiiququna
malikdirler. Usaglarin huquglari Usaq Huquglari
Konvensiyasinda geyd olunur.




fsmaric BACARIQDIR

Musllif - Victor Santiago Pineda, victor Pineda Fondunin prezidenti

Manim bes yasim olanda man yeriya bilmadim. Boyudikce manim azalelerim o gader
zaifladi ki, nafas bele ala bilmirdim. Man fikirlagirdim ki, fargli oldugum tg¢in mani heg kas
xoslamir. Manim valideynlarim na edacaklarini bilmirdilar. Lakin onlar mani sevdiklarini
hamiga nimayis etdirirdiler. Onlar mana inanirdilar ve mana risk etmaya va yeni islar
goérmaya cehd etmaya imkan verirdiler.
Maenda 6zinainam hissi yarandi.

Olilliyi olmaq pis sey deyildir. Onunla hatta

Ailam bilirdi ki, 6z yolumu tapmaq Ggtin qurur da duymagq olar. Biz hamimiz muxtalifik
man mubariza aparma“ O|acagam_ va hamimizin mixtslif BACARIQLARIMIZ
Biitiin usaqligim boyu, na ede vardir. Har bir ugsaq ailslarimiz, maktablarimiz
bilacayim ve bunu neca edacayim va icmalarimiz tgun bacarigin safiri ola biler.
haqqinda insanlarin fikirlerini deyismali Bizim har birimizin basqgalarina xidmst eds
oldum. Sonunda, man dyrandim ki, bilecek fikirleri, tacrubaeleri ve bacariglari

mani goruyan qanun|ar vardir. Bu vardir. Bu kitab butiin millstlearden olan buitlin
qanun|ar Sayesinde, man 0zuma lazim insanlari bize Oldugumuz kimi hérmat etmeye Vo

olan yardimi aldim ve slagi sagirde seraflondirmaya cagirir.

gevrils bildim. — Victor Santiago Pineda

Man bdyudikcs fikirlagirdim ki, gérasan
manim kimi usaglarin huquglarinin
mudafie olunmadidi bir yerds yasasaydim hayatim nece olardi. Men dyrandim ki, bitin
dinyadan manim kimi insanlar BMT-da bir araya galarek bu masaleler Uzarinds iglayirlar ve
onlara gosulmaq Gg¢lin man ¢ox galisdim.

Olilliyi olan Sexslerin Hiquglari hagginda Konvensiyanin layihasini hazirlayan BMT
Komitasinin an ganc Uzvu man idim. Man ¢oxlu dostlarla tanis oldum va onlarla ideyalarimi
bdlusdim, va biz birlikds Konvensiyani hazirladiq.

Dunyada har kas farqli gériinise malikdir va muxtalif ideyalari, tacribaleri, ananaleri
ve bacariqglari vardir. Men dyrandim ki, bu fargliliklar yeni imkanlar, Gmidler, arzular ve
dostluglar yaradir.

Bu kitab alilliyi olan vae olmayan usaglara giyin-¢iyina duraraq diizgtin olan islar G¢in
mubarize aparmaga bir cagingdir. Dinyamizda olan insanlarin muaxtalifliyi giymatlandirmali
va paylasmali oldugumuz bir xezinadir. Har bir usaq dlinya ailesinin bir hissasidir va bu
dinyanin unikal bacariglarina 6z tdhfasini verir. Batiin usaglar buraya daxildir.

Victor Santiago Pineda tarbiyagi va rejissordur. O, alilliyi olan ganclarle islayir ve onlara 6z hiiquqlari barads
melumat verir. O, 6z Fondu ile Diinya Tekani tesebbliisii yaratmisdir ve alilliyi olan ganc insanlarin bacariqlari
va potensiall haqqinda ictimaiyysti malumatlandirir. Cenab Pineda BMT, Diinya Banki ve h6kumat liderlarilo
islayarak har kas liglin hérmat, barabar imkanlar ve layaqsti teblig edir. Onun azals distrofiyasi vardir ve o, alil
arabasi ils harakat edir.




Man o zaman xosbaxtem Ki, ...

Kicik asyalar meni xosbaxt edir

Man o zaman xosbaxtem Ki, ...

insanlar menim ne demak istadiyimi basa dtigtirlor

Man basqa insanlarla eyni saviyyads danisanda

Mean xosbaxtem, ¢linki 6zimle qlirur duyuram

Mean tehsil alanda xosbaxtem

Tahsil almaqla man yeni malumatlar alds eds bilarem

Mean blitiin diinyadan gelaen xebarleri anlamaga baslayiram
Man yemak yeyands na qader pul 6demali oldugumu hesablaya bilirom
Mean fikirlesdiyimin dlizgiin ve ya yalnis oldugunu deys bilaram
Man xosbaxtem, ¢linki bir ¢ox igleri 6ziim gérmaliyam

Mean xosbaxtem, ¢tinki manim gbracayim sevimli isim var
Futbolgulara terafdarliq edands xosbaxt oluram

Cunki onlarin ehtirasi cox béyukdir

Mene elo galir ki, man onlardan biriyam

Ve mean ¢ox hayacanlaniram

Man xosbaxtem, ¢lnki arzum var

O kigik goriine biler, amma

Hear glinlimii planlasdirmaq ve inanaraq yasamaq

Mani ¢ox xosbaxt edir

—Kim Yoona, 15 yas, Korea Xalq Respublikasi

‘,

“Oynamagq hiiququ”, Cavion Rahmonberdiyev, 12 yas, Ozbakistan



Konvensiya haqqinda

Olilliyi olan S$axslarin Hiquglari hagginda Konvensiya slilliyi olan ve olmayan
insanlara eyni cur raftar edilmasini temin etmak Gc¢ln dinya 6lkaleri arasinda
bagdlanmis bir razilasmadir. Konvensiyalar, baezan sazigler, razilasmalar, beynalxalq
mugqavilaler va ya hlquqi sanadlar adlandirilirlar ve onlar sizin hékumatlera

gOsteris verirlor ki, sizin hiquglarinizdan istifade eda bilmanizi temin etmak Ug¢in na
edilmalidir. Batan slilliyi olan boyulklar ve usaglar, yeni ham qizlar, ham oglanlar eyni
deracada bu hlquglardan istifade etmalidirlor.

Olilliyi olan Sexslerin Hiquglari hagginda Konvensiya 2006-ci ilin 13 dekabr
tarixinda gabul edilmisdir. 2 Aprel 2008-ci il tarixedek, Konvensiyani 20 6lka
ratifikasiya etmisdir, bu ise o demakdir ki, Konvensiya 3 may 2008-ci ilde glivvaya
minmisdir (Konvensiyanin gaydalarina www.un.org/disabilities/ invaninda baxa
bilarsiniz).

Baxmayaraq ki, Konvensiya yasindan asili olmayaragq alilliyi olan butin sexsler
Ugundur, bu kitabda hlquglarin usaglarin hayatinda ne mana kasb etdiyina baxilir,
¢unki siz vacibsiniz!

Konvensiya na u¢un lazimdir?

Ogar sizin valideynlariniz va ya ailanizds kiminsa alilliyi varsa, bu Konvensiyada
onlar Ugun faydall ve havaslandirici malumatlar teqdim edilir. Bu senad sizi ve
ailenizi, size kdmak etmak istayon dostlarinizi hiiquglarinizdan istifade etmaya
yonlandirir.

Burada hamginin alilliyi olan butin insanlara 6z htquglarini heyata kegirmaye
yardim etmak G¢ln hdkumatlarin na etmali olduglari misayyan edilir.

Muxtelif 6lkelerdan olan va muxtalif alilliyi olan insanlar bu Konvensiyanin
hazirlanmasi Gglin 6z hékumeatlerile birge islemigler. Slilliyi olan insanlara makteba
getmak, is alda etmak, sanlenmak va icmalarinda xosbaxt yasamaga komak eden
yaxsl tadbirlar ve qanunlara nazer salmagqla onlarda ideyalar yaranmisdir.

Bir cox mdvcud gayda, minasibat ve hatta bina alilliyi olan usaqglarin maktablera
getmasini, oynamasini ve istadikleri tedbirlarde istirak etmasini temin etmak t¢ln
dayisdirilmalidir. ©ger sizin hékumat Konvensiyani ratifikasiya etmisdirsa, demali bu
dayisikliklerin bas vermasina razilasmisdir.

Yadda saxlamaq vacibdir ki, bu Konvensiyada olan hiquglar yeni hiquglar deyildir.
Onlar Umumdiinya insan Hiiquglari Bayannamaesi, Usaq Hiiquglari Konvensiyasi
va insan huquglari tzre digar beynalxalqg miqgavilslerds taninmis eyni insan
hiquglaridir. 8lilliyi olan insanlarin Hiiquglari hagqinda Konvensiya alilliyi olan
insanlarin hdquglarina hérmat edilecayina teminat verir.




Nikbinlik bizim hayatimizin siiaridir a I B I I ERZE I

Mena qulaq asin dostum, dostlarim I Iyl o a n
Qoy sizin stiariniz sevgi ve inam olsun I —

Hayat rehimli Allahimizdan bizs vergidir axs e rl n

Ham gbylards, hem yerdaki bliitiin varliglara . B

Oger alilliyi olan dostunuz vardirsa sizin H u q u q Ia rl
Rahat hiss etmalari (i¢lin onlara yaxin olun d
Onlari nikbin olmaga ve heyati sevmeaye saslayin h aq q I n a

Badbinlik qorxaqliqdir deyin onlara m

Merdlik ve 6tkemlik slicast isarslsridir KO nve n S Iya n I n
Umid hayatimizdaki maqgsadimizdir um m

Zorif tobassiim bizi birlosdirir XU I aSoSli

Hayatda timidsizlik ve imidsiz hayat yoxdur

Konvensiyada ¢oxlu vadler verilir. Onun 50
maddasi bu vadlarin hansilar oldugunu aydin
izah edir. Novbati sahifslerds biz “hékumat”
dedikda Konvensiyani ratifikasiya etmis
Olkaler nazerds tutacayiq (onlara ham de
“lzv olkaler” deyilir).

—Jwan Jihad Medhat, 13 yas, Iraq

Qanunlar
nadir?

Qanunlar insanlarin
bir-birine hérmat etmasi
va tehlikesiz sakilda
birge yasamasi Ugtn her
kasin amal etmali oldugu

- qaydalardir.

Ratifikasiya etmak ne demakdir?

Konvensiyani ratifikasiya eden hokumat onun
maddalerini tetbiq etmak Ugun alindan galani edacayine
raziliq verir. Yoxlayin gorin sizin 6lkeniz Konvensiyani
ratifikasiya edibmi. ©gar edibss, siz hdkumat
nimayandalarinizin masuliyyatlarini onlara xatirlada
bilarsiniz. BMT Konvensiyani imzalamis va onunla

razilasmig 6lkelerin siyahisini derc edir. Olkanizin
Konvensiyani ratifikasiya edib-etmadiyini dyrenmak
ucin BMT-nin internet saytina baxa bilersiniz:
<www.un.org/disabilities/>.




Magqgsad

Bu maddada Konvensiyanin esas magsadi verilir va bu magsad alilliyi olan butin insanlar,
o cumladan usaglarin bitiin insan hiquglarindan tam ve berabar surstds istifade etmalarini
tablig etmak, midafis etmak va temin etmakdan ibaratdir.

Anlayislar

Bu maddads bu Konvensiyada xUsusi mana dagiyan sozlarin siyahisi verilir. Masalon,
konvensiyanin “dilina” danisiq dilinds iglanan sozlsr, isareler ve digar geyri-danisiq sézleri
daxildir, “Unsiyyata” dillar, matnlar, Brayl alifbasi (bu slifbada oxumagq tg¢ln diyircakli négtaler
va regemlarden istifade edilir), toxunus vasitasile Unsiyyat, boyilk harfler va istifade edila
bilan multimediya vasitelari (masalen, internet saytlari ve ya audio) daxildir.

Umumi prinsiplar
Bu Konvensiyanin asas prinsipleri (esas inanclari) bunlardir:

(a) Her kesin irsan aldigi layaqgatina, secim etma azadligina ve mustaqilliyine hérmat
etmak.

(b) Ayri-seckiliya yol verilmamasi (hamiyla adalstli reftar etmak).

(c) Camiyyatda tam istirak ve integrasiya (icmanin hayatina daxil ounma).

(d) Muxtalifliya hérmat va alilliyi olan insanlarin insan muxtalifliyinin bir hissasi kimi gabul
etmak.

(e) Baraber imkanlar.

(f) Mayssarlik (naqgliyyatdan, yerlorden ve mealumatlardan istifads imkaninin olmasi ve
alillik oldugu tg¢un bunlardan istifade etmekdan imtina edilmamasi).

(g) Kisiler va gadinlar arasinda barabarlik (qiz ve ya oglan olmagdindan asili olmayaraq,
eyni imkanlarin olmasi).

(h) ®lilliyi olan usaglarin inkisaf edan bacariglarina ve 6z sexsiyyatlerinin gorunub
saxlanmasi haquglarina hérmat
(bacariglarina goéra
hérmat edilmasi va
kim olmagindan qurur
duyulmasi).

Ogar alilliyi olan usaglari
diger usaglarin etdikleri
seylari etmaya imkan
vermayan ganunlar va
ya tecruba varsa, onlar
dayigdirilmalidirler. Bu
clr ganun va tacrubalari
dayisdikds, sizin
hokumat alilliyi olan
usaglar tzre teskilatlarla
maslahatlosma
aparmalidir.

Umumi éhdaliklar

Olilliyi olan insanlara qarsi ayri-
seckilik yaradan heg bir ganun
olmamalidir . Zeruridirsa, alilliyi
olan saxslarin hiquglarini
mudafia etmak Ug¢ln hékumatler
yeni ganunlar hazirlamali ve
onlari tatbiq etmalidirler. ©ger
kéhna ganunlarda ve ananalarde
alilliyi olan insanlara gargi ayri-
seckilik varsa, hékumatlar onlarin
dayisdirilmasi yollarini tapmalidirlar.




Yeni ganunlar ve siyasstler hazirlamaq tgin hdokumesatler slilliyi olan insanlardan, o cimladan
usaqglardan maslehat almalidirlar.

Barabarlik ve ayri-seckiliyin yol verilmazliyin

Hoékumeatlar gabul edirler ki, batln insanlarin ganunla midafis olunma hiququ vardir ve
6lkanin ganunlari onda yasayan butln insanlara tatbiq edilir.

Olilliyi olan qadinlar

Hoékumatler bilirler ki, alilliyi olan qizlar ve gadinlar bir cox muxtslif ndv ayri-seckiliklarla
Uzlagirlar. Onlar gadin va qizlarin insan haquglarini ve azadliglarini gorumaga raziliq verirlar.

olilliyi olan usaqlar
Hoékumeatler alilliyi olan usaglarin digar usaqglarla eyni olaraq bitin insan hiquglarindan ve
azadliglarindan istifada
etmalorini tamin
etmak Ugln batin

mumkuan tadbirleri Olilliyi olan oglanlar va qizlarin bltiin diger usaglar
goraceklarine kimi eyni htiquglar vardir. Mesalen, har bir usagin
razilagirlar. Onlar maktabe getmak, oynamagq, zorakiligdan mudafie
hamcinin alilliyi olunmagq ve ona tasir edan masalslar Uzra qarar
olan usaglarin gebul edilmasinda istirak etmak hiququ vardir.
hayatlarina tesir Hokumatler alilliyi olan usaglarin bu hiiququ hayata
eden masslalerds 0z kecirmak Uiglin zaruri malumat ve dastayi tamin
fikirlerini azad sekilde etmalidir.
ifade etmalerini temin
etmaye raziliq verirlor. Kitlavi-
Usaq Uglin an yaxsi ne informasiya
varsa, o birinci nazerden kegirilmalidir. vasitaleri alilliyi
olan usaglar va

Malumathligin artiriimasi boyiiklare qarsi
Hoékumeatlar slilliyi olan sexslerin hiiquq va adalatsizliklar
layaqati, nailiyyatleri ve bacariglari hagqinda haqqinda
hamiya malumat vermalidirlar. Onlar alilliyi malumat
olan insanlarla bagh stereotiplare, yalnig vermalidir.

munasibate ve faaliyyatlare qarsi mubarize
aparmagda raziliq verirler. Masalan, sizin
maktab alilliyi olan insanlar hatta lap kigik yasli
usaglara gargl hormat edilmasi minasibatini tablig etmalidir.

Muyassirlik

Hokumeatler alilliyi olan insanlarin musteqil yagamalarini

va icmalarinin hayatinda istirak etmalerini mimkin etmayo

razilasirlar. ictimaiyyat ticin agiq olan istenilan yer, o climladen binalar, yollar, makteblor ve
xastoxanalar alilliyi olan saxsler, o ciimladan usaglar tgun istifads edile bilen olmalidirlar.
Siz ictimai binadasinizsa ve size yardim lazimdirsa, isaralar dilinin pesekar oxucusu va ya
tercumagisi siza yardim etmak Ug¢ln orada olmalidir.



Cafarova Kamals, 5 yas, Azarbaycan

Bas texnologiya neca?

Muxtelif fiziki imkanlari olan insanlarin
telefonlardan, komputerlardan va digar
texnologiyalardan istifadasi asan olmalidir.
Masalan, internet saytlari ele dizayn edils biler ki,
klaviaturadan istifadeda ¢atinlik gekanler, gérma

va ya esitma problemlari olanlar informasiyadan
basga formatda yararlana bilsinlar. Kompdterin
klaviaturasinda Brayl slifbasi yerlosgdirile biler vo
ya komputerin monitorunda meydana galen sdézler
danisiq sintezatoru vasitasile saslandirile biler.




Yasamagq hiquqi
istenilen insan doguldugda yasamaq hiiququ ile dogulur. Hékumatlaer bu hiiququn ham slilliyi
olmayan, ham de olan saxslera eyni clr samil edildiyi bareds teminat

Verir.

Tahliiks ve fovgalada hallar Sizin yasamagq
Olilliyi olan insanlar bagqgalari kimi mihariba, hqu!qunuzlvardw.
févgalada hal ve ya tebii falakat, masalen B_U Sizs _ver.llen
tufan zamani midafie olunmaq ve gorunmaq bir b9X$l$9lr va
hiququna malikdirlar. Blilliyiniz olduguna goéra GENILIE Gl hec
sizi ganuni olaraq siginacagdan mshrum edes klrn.onu sizin
va ya basqalari xilas edilen zaman tek qoya 9!“'“Zd9n ala
bilmazler. bilmez.

Lisa Lavoie

Qanun garsisinda barabarlik

Olilliyi olan insanlar bagqgalari kimi
“hiaquqi imkanlardan” eyni cur istifada
eda bilmalidirler. Bu o demakdir ki, siz boyldukda alilliyinizin olub-
olmadigina baxmayaraq oxumaq Ugln va ya evinizi kirayays vermak
magsadile migavile baglamagq tgln kredit ala bilmalisiniz. Siz ham da amlaka sahib ola va
ya onu verasalikle ala bilarsiniz.

9dliyyadan istifada imkani

Oger siza cinayat naticesinde zarer dayibse, diger zerar ¢cokmis ve ya diizgiin herakat
etmadiyina gors ittiham edilmig soxslari gérmusunizse, isinize baxilan zaman sizin adaletli
reftar gdrmak hliququnuz vardir. Mehkama iglarinds siza 6z fikirlerinizi azad sekilds ifada
etmayo kdmak edilmalidir.

Soaxsin azadlig: va tahliikssizliyi

Hoékumatlar digar insanlarda oldugu kimi slilliyi olan insanlarin azadliglarinin ganunla
mudafie olunmasini tamin etmalidirler.

isganca ve ya gaddar, geyri-insani va ya algaldici roftar ve ya cezadan azad olma

Hec kasa isgenca verile va ya hada-qorxu galine va ya gaddar minasibat gdstarile bilmaz.
Va har kasin tibbi ve ya elmi tacriibalards istirakdan imtina etmak hiququ vardir.

Zorakiliq va sui-istifadadan azad olma

Olilliyi olan usaglar zorakiliq ve sui-istifadedan midafie olunmalidirlar. Onlarla evde va ya
evden kanarda pis raftar edilmameali ve ya zarar vurulmamalidir. 8ger siz zorakiliq ve ya pis
reftarla Gzlesmisinizss, sui-istifadenin dayandirilmasi va barpa olunmagq tgtin yardim almaq
hiququnuz vardir.

Saxsin midafia edilmasi

Hec kas sizinle fiziki va aqli bacariglariniza gére yarimg¢iq insan kimi reftar eds bilmaz.
Basgalarinin size oldugunuz kimi hérmat etmalarina hiiququnuz vardir!



Harakat azadligi va vatandasliq

Har bir usagin ganuni sakilds geydiyyata alinmig, ad va vatandasliq almaq va imkan
daxilinda valideynlarini tanimaq ve onlar terafinden gaygdi gérmak hiququ vardir. Va insanlar
0z elilliklerina gora dlkedan ¢ixmaq ve ya oraya galmekdan imtina edile bilmazlar.

Miistaqil yasamaq va icmaya inteqrasiya edilmak
insanlar, slil olub-olmamalarindan asili olmayaraq, harada yasamaglarini segmak hiiququna
malikdirler. Siz boylyanda sizin istediyiniz halda musteqil yagsamaq ve cemiyyats inteqrasiya
edilmak hiiququnuz olacaq. Icmanizda yasamaq Ugln sizin hamginin evinizde qullug
edilmasi va soxsi destak kimi destek xidmatlerindan istifade imkaniniz olmalidir.

Soxsi harakat etma

Olilliyi olan usaqlarin yasadiglari yerlarini dayismak ve muisteqil olmaq hiququ vardir.
Hoékumeatler bunu etmaya onlara kémak gdstermalidirler.

Soz va fikir azadligi va informasiyaya cixis

insanlarin 6z fikirlerini ifade etmak, informasiya axtarmaq, almaq ve paylasmag, ve
informasiyani onlarin basa diisacayi ve istifade eds bileceyi formalarda almaqg hiiququna
malikdirler.

Ozal hayat hiiququ

Olilliyi olub-olmamasina baxmayaraq he¢ kas insanlarin 6zal hayatina mudaxile eds bilmaz.
Insanlar haqqinda, masalen onlarin saglamliq durumu barade malumati olan sexslar bu clr
malumatlari gizli saxlamahdirlar.

Eva ve ailays hormat

insanlarin ailsleri ile yasamagq hiiququ vardir. 8ger sizin slilliyiniz varsa, hékumatiniz
sizin aileniza alillikle bagh xarcler, informasiya ve xidmatler baximindan yardim etmalidir.
Olilliyiniz olduguna gore siz ailenizdan ayrila bilmazsiniz! ©ger siz 6z dogmalarinizla
yasaya bilmirsinizsa, hokumat daha genis ails lizvleri ve ya icma terafinden size qayg
gostarilmasini temin etmalidir. Slilliyi
olan cavan insanlarin digar insanlar
kimi reproduktiv saglamliq
malumatlarinin alde edilmasina
huquglari ¢atir ve basqa insanlar
kimi onlarin da evlenmak ve ailo
qurmagq hidququ vardir.

Olilliyi olan
usaglarin
yasadiqglari
yerlarini
dayismak va
mustaqil olmaq

hiququ vardir.

Lisa Lavoie
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“Manim icmamda giindalik hayat”, Pedro José Rivera, 14 yas, Nikaraqua

Tahsil

insanlarin maktaba getmak hiiququ vardir. 8ger sizin alilliyiniz varsa, buna goro

sizi tehsildean mahrum eda bilmazlar. Siz ayrica tecrid olunmus maktablards tahsil
almamalisiniz. Sizin basga usaqglara verilan tehsil ve tadris programi almaniza hiququnuz
catir ve sizin hokumatiniz bunun bag vermasi Ugun size lazim olan yardimi géstermalidir.
Masalan, musallimlarinizin sizi anlamasi va ehtiyaclariniza cavab vermasi G¢lin uygun
unsiyyat qurulmasi magsadile hokumat lazimi yollar tamin etmalidir.

Saglamliq va barpa

Olilliyi olan insanlar basga insanlara temin edilen eyni saviyya ve keyfiyyatdo pulsuz va ya
ucuz sahiyyea xidmatleri almaq hiququna malikdirler. ©ger sizin alilliyiniz varsa, sizin da
sohiyya va barpa xidmatlarindan istifade etmak hliququnuz vardir.

Is va isle tamin

Olilliyi olan insanlar ayri-segkilik olmadan azad sakilde sec¢diklari isda islomak Ugln barabar
hiquga malikdirler.



Muvafiq yasayis standarti va sosial mudafia

Olilliyi olan insanlarin ayri-seckilik olmadan arzaq, temiz su, geyim va evlae temin edilma
hiququ vardir. Hokumat yoxsulluq icinda yasayan alilliyi olan usaglara komak etmalidir.

Siyasi va ictimai hayatda istirak
Blilliyi olan insanlarin siyasi ve ictimai hayatda istirak hiiququ vardir. Olkanizin ganunlari il
grup yaratmagq, camiyyata qullug etmak, sasverma yerlerina ¢ixis alde etmak, sas vermak
va hékumsatdas vezifays secilmak hiiququnuz vardir.

Madani hayatda istirak, istirahat, asuda vaxt ve idman

Olilliyi olan insanlarin basga insanlar kimi incasanatle, idmanla masgdul olmaq, oyunlarda,
filmlerds ve basqa sen tadbirlerds istirak etmak hiququ vardir. Ona gore teatrlar, muzeylar,
oyun meydancalari ve kitabxanalar har bir kasin, o cimladen alilliyi olan usaqglarin Gzina
aciq olmalidir.

Statistika vo malumatlarin toplanmasi

Daha yaxsi programlar ve xidmatler hazirlamaq tgtn dlkalarda alilliyi olan saxsler haqqinda
malumatlar toplanmalidir. Dlillik hagqginda tedgiqgatlara téhfasini veran alilliyi olan sexslarin
hérmatle ve insani sakilds reftar edilma hiququ vardir. Onlarin verdiyi istanilon 6zal malumat
gizli saxlanmalidir. Toplanmig statistik melumatlardan olilliyi olan sexsler ve digarlarin

istifade etmak imkani olmalidir.

Beynalxalq amakdasliq

Bu Konvensiyanin maddalarinin yerina yetiriimasi ti¢clin dlkalar bir-birine kdmak etmalidir.
Buraya daha c¢ox resurslari (masalan, elmi malumatlar, faydali texnologiyalar) olan élkalarin
diger dlkalera yardim etmasi daxildir. Bununla onlar
dunyada daha ¢ox insanin Konvensiyadan yararlanmasini
temin eds bilerler.

Omakdasliq, Konvensiyanin monitoringi
va yerina yetirilmasi gaydalari

Olilliyi olan $exslerin Hiquglari hagginda Konvensiyada
Umumilikde 50 madda vardir. 33 — 50-ci maddalar
boyuklarin, xususils slilliyi olan insanlar ve onlarin
teskilatlarinin ve hokumesatlerin alilliyi olan buttn insanlarin
bUtlin hiiquglardan istifade eda bilmasini tamin etmak lgln
neca birgs islomasindan bahs edir. Bu maddalarin matnini
www.un.org/disabilities Gnvaninda tapa bilersiniz.

Lisa Lavoie
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Babayeva Ayna, 15 yas, Azarbaycan

Seslar ve slikut arasinda

Parcalanan iki diinya...

ominsizem, qosula bilmiram...

GOz yaslarim axir...

Istamadan edilen imtina ve etiraz
Tenhaligi hiss etdirir...

GOz yaslarim axir...

Bozi aller istisnadir,

Onlar dsstaklayir, ¢okir ve ruhlandirir,
Daim, daim...

Go6z yaslari axir, amma tebassim dogur...
Hala ds iki hiss arasindayam,

Amma seviliram...

—Sarah Leslie, 16 yas,
Amerika Birlogmis Statlari



Huquqlar necoa gercaklasir

Olilliyi olan usaglarin huiquglari buttin digar usaglarin haquglari ile eynidir. Dinyanin
Konvensiya haqqinda malumat almasi sizden asilidir. Camiyyatlarinin hamini inteqrasiya
etmasini istayirlorsa, insanlar fikirlorini ucadan séylamalidirler.

Oger sizin alilliyiniz varsa, bu Konvensiya siza, sizin hékumats vae sizin ailenize
hldquglariniza nail olmaq va arzulariniza ¢gatmagq tgun vasite verir. Sizin makteba getmak va
digar fealiyyatlera qatilmaq Ugtin eyni sansiniz olmalidir. Hansi ndv alilliyiniz olmasinadan
asili olmayaraq, hayatinizda olan bodyukler size harakat etmanizds, basga usaqglarla
Unsiyyetde olmaq ve oynamaqda kdmak
etmalidirlor.

Oz hiiquglarinizin miidafiesine qalxin

Siz vetendassiniz, ailenizin va icmanizin ve digarleri sizin terefinize kegacekler.

Uzvislniz ve sizin veracayiniz boyuk Bitiin usaqlar mekteba geds, oynaya,

tohfeniz vardir. v biitiin islerds istirak ede BILORLOR.
Man bacarmaram demsayin, man

Siz no edba bilarsiniz? BACARARAM deyin!

Oliliyi olan usaglarin makteba geda
bilmasi, oynaya vae istedikleri fealiyyatlerda
istirak eda bilmasi tGiclin minasibatlarin ve
gaydalarin dayisdirilmasi vacibdir. Sizin maktabdas slilliyi olan usaqglar darslars va digar
fealiyyatlora qatilirlarmi? Aranizda xususi gaygiya ehtiyaci olanlara muaallimlariniz dinleyir
va onlara cavab verirlarmi? Sizds slil arabasinin daxil ola bilmasi Ugtn kegid, jestlar dilini
tercima edon terciimagi ve ya yardimgi texnologiyalar varmi? Yaxsi! Demali sizin maktabda
alilliyi olan usaqlara qarsi adalstli davranirlar ve onlara éyrenmak imkani verirlar. Sizin
maktabda Konvensiyaya amal edilir.

Toaessiif ki, insanlarin goxu alilliyi olan usaglara qgargi adalstli olmurlar. icmanizin bu
cur insanlari daha da six integrasiya etmasinda sizin rolunuz vardir. Valideynlariniz ve
musallimlerinizin disince terzini dayismak Ugln siz evinizden ve maktebinizden baslaya
bilersiniz.

Digarlarina Slilliyi olan Saxslerin Hiquglari hagginda Konvensiya vae alilliyi olan genc
insanlarin potensiali hagginda malumat vermak tgln eda bilacayiniz bir cox seyler vardir.
Masalan, siz bunlari eda bilersiniz:

© Tagkilat ve ya kampaniyaya qatiimaq. Guc ¢oxlugdadir. Basqalari ile saylarini birlagdirmak
tcun siz milli va ya beynalxalq teskilatin yerli nimayandaliyine dastak vere ve onlara
gosula bilarsiniz. Onlarin gancler t¢ln xUsusi programlari ve kampaniyalari ola bilar.

©® Oz layihenizi hazirlayin. Qarginiza gixan manesleri dof etmak (iglin malumatliliq
kampaniyasini baglayin, maliyys toplayin, sorgu kegirin (Tanislarinizdan kimase adalstsiz
davranilibmi? Sizin maktebinizda yalniz pillekenler vardir ve alil arabalari Gglin kegidlar
yoxdur?), qarsiniza duran angallikleri aradan galdirmagq tg¢in yazili formada muraciet edin.

© Konvensiyani teblig etmak tgln klub tagkil edin. Mixtslif bacariglari olan usaglari bir
yera yigin, butin dostlarinizla ictimai tadbirler kegirin va yeni insanlari size qosulmaga
davet edin. Kino maclisleri va ya birge sam yemaklari toskil edin. Sadaca senlanin ve bir-
birinizin unikal bacariglarinizdan hazz alin.




Slilliyi olan insanlarin hiiquglari haqgqinda maktabinizds ve atraf maktablards taqdimatlar
kecirin. Yaradici olun. Konvensiyaya daxil olan hiquglan sizin mekteb yoldaslarinizin basa
dismasine kdmak etmak Uglin plakatlar ve sehnacikler hazirlayin. Teqdimati hazirlamaga
kémak etmak Ucgin valideyn ve ya muslliminizden xahis edin ve onu harada ve ne zaman
kegiracayinizi planlasdirin. Teqdimatiniza makteb direktorunuzu da devat edin.

Dostlarinizin bir grupu ila slilliyi olan insanlarin hiquglari hagginda incesanat aserleri
hazirlayin. Bunlar rasmler, al islari ve ya heykallor ola bilar — istenilan eser size her-

hansi xaberi paylasmaga kdmak eds bilar. Baxin gérin bslks siz asarlerinizi maktebds,
arazinizdaki kitabxanalarda, qalereyalarda ve ya restoranlarda asa bilesiniz — bu, insanlarin
asarlarinizi seyr eda bilacayi istanilon yer ola bilar. Bir az ke¢ganden sonra siz 6z aserlarinizi
basqga yerlera apara bilarsiniz ve Konvensiyani basqa insanlarla paylasa bilarsiniz.

Oyrandiyiniz tacriibe ve bilikleri basqalariyla paylasin. UNICEF Gencliyin Sesi kampaniyasi
<www.unicef.org/voy> ganclar arasinda populyar onlayn muzakire forumudur.

Bu sizin gora bilacayiniz iglerin yalniz bir negasi haqqinda ideyalar idi —
ideyalarin sarhadi yoxdur.

Faaliyyatinizi togkil etmak ve sanlanmak ugun etibar etdiyiniz
boyliklardan size komak etmalarini xahis edin!

“dlilliyi olan usaqlardan ibarat rok qrupu”, Valeria D’Avola, 13 yas, Italiya

Tadris materiallarinin toplusunu alds etmak Ggtin bu bukletden sonra buraxilacaq Olillik haqqinda: Slilliyi olan Saxslerin
Hiiquqlari hagqinda Konvensiya Ulizra talim faaliyyatlari vo tadbirlarin kegirilmasi adli vasaits muracist edin.
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Biliklarinizi yoxlayin

(1) Buraxilmis sézlari daxil edin.

a. Olilliyi olan Saxslerin Hiquglari hagginda Konvensiyanin prinsiplarindan biri
comiyyetds tam istirak ve cemiyyata

b. Slilliyi olan usagin makteba geda bilmasini, oynaya bilmasini ve bitin ugaqglarin
etmak istadiyi seylari eds bilmasini temin etmak Ugun bir ¢dx gaydalar, minasibatloer

va binalar

c. Her birinsanin haquqlari vardir.

d. Qanunda alilliyi olan insanlara garsi olmamalidir.

e. bir cox formasi olur; o yazili, sifahi ve ya imzalanmis formada
ola biler.

(2) Sozlardaki harflarin yerini dayisarak climla diizaldin.

Zib ahizimm uxatmfiikl
av ahizimmni qilerf
bcairgalrai irdavr knial
zmiib ahizimmni ynie

gquuhalri rva
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(3) Usagqglarin iimumi cahati nadir?

‘ Lisa Lavoie
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LUGOT
Qabul etmak: Rasmi olaraq tesdiq etmak va

ya qabul etmak (masalen, Konvensiya ve ya
bayannamani).

Maddalar: Nomrasi olan hiqugi senadin
paragrafi va ya bolmasi; bu ndmraler malumatlari
tapmagi, onlari yazmagi ve onlar hagqginda
danismagi asanlasdirir.

Yardimgi texnologiyalar: Basqa clr ede
bilmayacayiniz iglari géra bilmanize kdmak edan
vasitalar, masalon, alil arabasi size harokat
etmaye va ya daha boyuk komputer monitoru size
yaxs| gormays komak edir.

Komita: Birgs islamak ve bagga insanlara
kdmak etmak Ugln secilmis bir grup insan.

Kommunikasiya: Malumat paylasmasi.

Bu hamg¢inin multimediya, genis sakil, Brayl
alifbasi, isara dili ve ya kiminsa ucadan oxumasi
vasitasile malumatin oxunmasi, danismagq va ya
dark etmak vasitesidir.

icma: Bir srazide yasayan insanlarin grupu. Bu
hamcinin eyni maraglar va narahatliglari olan
insanlar manasini verir.

Konvensiya: Eyni ganunlar yaradib onlara
amal etmak Ugln bir grup dlkaler tarefindan
hazirlanmis sazis ve ya mugavils.

Usaq Hiuquglari Konvensiyasi buttin usaglarin
comiyyatin Uzvleri kimi 6z huquglarindan istifade
eda bilmasini vae usaq gisminda onlarin xUsusi
gayg! gérmasi ve midafis olmasini tamin edan
miqaviladir. Bu senad tarixda an ¢ox 6lka
terafindan qabul edilmis insan hiquqlari sazisidir.

Olilliyi olan Saxslerin Hiquglari hagginda
Konvensiya butln insanlarin, o cimladan slilliyi
olan usaglarin 6z hiquglarindan istifads eda
bilmasini temin edan muqaviladir.

Layaqat: insan kimi sizin irsan gabul
etdiyiniz dayarliliyiniz ve hérmatiniz. Sizin
0zUnahormatiniz. Layaqgatle raftar edilmak
basqga insanlar tarefinden hérmatle qarsilanmaq
demakdir.

Ayni-seckilik: irq, din, cins ve ya forqli
bacariglar sabablardan birine gore bir saxsin ve
ya saxslardan ibarat qrupun adalstsiz raftari.

icra: Nayiss qlivveys mindirmak. Konvensiyanin
maddsalarini icra etmak onda verilmis vadlari
hayata kegirmak demakdir.

irsan kegmis layaqat: Biitiin insanlarin
dogulduglari zamani alds etdiklari layagat.

Hiiqugi: Qanuna aid olan, ona asaslanan va ya
onunla taleb olunan.

9zala distrofiyasi: Vaxt kegdikca azalalerin
zoiflamasina sabab olan tibbi durum.

Ratifikasiya (ratifikasiya etmak):
imzalanmis Konvensiya ve ya migavilanin élka
terafinden resmi sakilds tasdiglenmasi va hamin
olkanin ganununa gevrilmasi.

Uzv déviatlar: Konvensiyaya imza atmis ve
onunla razilasmis 6lkaler.

UNICEF: BMT-nin Usaq Fondu. Bu, usaglarin
haquglari, onlarin sag qalmasi, inkisafi ve
mudafiasi Ugln islayen ve BMT sistemina

daxil olan agentlikdir. Onun magsadi usaqlar
Ucln — hamimiz Ggun daha yaxsi, tehlikasiz va
mehriban dinya qurmaqdir.

Birlosmis Millatlor Toskilati: Demak olar
ki, batiin diinya 6lkelerinin tagkilati. Hokumatlar
BMT-nin Nyu Yorkdaki garargahinda bir araya
galirler ve sulh va daha yaxsi diinya qurulmasi
Ucln birge islayirlar.

insan Hiiquqlan tzra Umumdiinya
Bayannamasi: Butin BMT dlkaleri terafinden
10 dekabr 1948-ci il tarixde imzalanmisdir va bu
sonad butln insanlarin hiiquglarini 6ztinds aks
etdirir.




Har bir usaq ligiin
Saglamliq, Tahsil, Barabarlik, Miidafia
HUMANIZM3 DOGRU

Olava malumat Uglin
UNICEF-in Usaq Miidafiesi Bélmasi ilo
alaga saxlayin.
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